9 Pomoc pri nehodé

Pokud jste svédkem dopravni nehody, nebojte se
pomoci ostatnim. Zastavte na bezpeéném misté,
co nejblize krajnici, zapnéte vystrazna svétla,
obléknéte si reflexni vestu, vystupte opatrné z auta,
oznaéte nehodu vystraznym trojihelnikem (50 m na
silnici, 100 m na dalnici).

V pfipadé zranéni volejte tisiiovou linku 155 nebo 112.
Dejte si telefon na hlasity odposlech, nezavésuijte,
zGstante v kontaktu s operatorem. Drzte se za
svodidly, pokud nepomahate zranénym.

Dojde-li pfi dopravni nehodé
k usmrceni nebo zranéni dopravnich nehod dojde k

osoby nebo dojde k ogividné prorazeni chladice. Unikla
Skodé na majetku prevySujici Castku chladici kapalina spole¢né s horkym
100 000 K&, musi ji Gcastnici nehody motorem vytvofi paru. Pokud nevidite
neprodlené ohlasit policii a setrvat na plameny, nebojte se, Ze auto hofi.
misté az do pfichodu policisty nebo
se na toto misto neprodlené vratit
po poskytnuti/pfivolani pomoci ¢i
ohlaSeni dopravni nehody.

Témér u vSech zavaznych

10 pojisteni

r.\'i.!

Pfed jizdou si ovéite, Ze ma vase vozidlo platné pojisténi
odpovédnosti z provozu vozidla (zelena karta). V pfipadé
mensi nehody, kterou neni nutné hlasit policii, vypIni
uéastnici nehody spoleény zaznam o dopravni nehodé,
ktery na misté vSichni podepisi. Je proto vhodné mit ve
vozidle formulaf ,evropsky zaznam dopravni nehody*.
Jeden podepsany vytisk si vZdy ponechte.

V Ceské republice pribude kazdy rok zhruba
100 000 novych fidica, ktefi ziskaji fidicské
opravnéni skupiny B.
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Kazda cesta jednou zacina.
Tak at ma ta vase ridicska
zaroven vzdy stastny konec.

Mnoho uspésnych
kilometrt bez nehod!

Pro dalsi tipy a rady nactéte QR kod
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Milé fidicky, mili fidici,

Fizeni motorového vozidla je
svoboda, ale také odpovédnost.
Bezpecnost vasich cest mate i ve
svych rukou. Budte tim, kdo Fidi

s rozumem a respektem, a tim,
kdo ostatni aktivné chrani, nikoliv
ohrozuje. Jak na to? To se dozvite
v naSem desateru:

I
I

1 Priprava pred jizdou H

Zkontrolujte svétla, tlak v pneumatikach (kolik to je,

se dozvite na vicku nadrze nebo ramu prednich dvefi).

A odistéte okna od nedéistot &i namrazy. Ruce si dejte na

volant mirné pokréené (natazena ruka se opira o vrchni

¢ast volantu zapéstim). Opérku hlavy nastavte, aby vriek

licoval s vr§kem vasi hlavy.

Na auté nesmi byt necistoty, U letnich pneumatik je
namraza nebo snih zabrafujici minimalni hloubka vzorku
vyhledu do vSech stran. Plati 1,6 mm, u zimnich 4 mm.

to i pro led, ktery by pfi uvolnéni mohl Ukazatel opotfebeni pneumatik zvany
ohrozit bezpecnost okoli. TWI (@ WTWI u zimnich) najdete v drazce.

Telefon
za volant nepatfi

Kdyz fidite, nerozptylujte se telefonem a uz viibec neététe
nebo nepiste zpravy. Pokud to vase auto umi, nastavte si
handsfree. Ale jen pro ty nejnutnéjsi hovory. | telefonovani
pfes handsfree totiz odvadi pozornost od fizeni a je tak
lep$i omezit jeho pouziti na minimum.

Ridic nesmi béhem jizdy drzet Napsat kratkou zpravu trva

o v ruce nebo jinym zplisobem v 5 vtefin? V 90 km/h béhem nich
telefon nebo jiné hovorové ¢i ujedete 100 metr(i a v téch se
zdznamové zafizeni. miZe stat neStésti.
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3 Bez alkoholu a drog

Nikdy! Nikdy nesedejte za volant pod vlivem alkoholu

¢i jakychkoliv drog. Pozor také na zbytkovy alkohol

a navykové latky. To, Ze je druhy den po party, viibec
neznamena, Ze uz nejste pod vlivem. Hladinu alkoholu si
radéji ovérte alkohol testerem.

CR mé nulovou toleranci alkoholu Po vypiti 3 piv (12°,0,5 1) trva
pfi Fizeni. Ridic nesmi fidit vozidio muZi s vahou 85 kg odbourani
bezprostiedné po poZiti alkoholu alkoholu v krvi vice nez 8 hodin.

nebo jiné ndvykové latky, ani v dobg, kdy Zena s vahou 60 kg odbourava toto
by jesté mohl byt pod jejich viivem. mnozstvi alkoholu vice nez 13 hodin.

Pozor na chodce
a cyklisty

=0

7vo

Budte pozorni viiéi chodclim, cyklistim a motorkarim.
Jsou mnohem zranitelnéjsi nez vy v auté, a proto je musite
chranit. Zpomalte u pfechodi a v mistech, kde je zvyseny
pocéet chodctli a cyklistd. Sledujte ve zpétnych zrcatkach,
zda se ve vasi blizkosti nepohybuje motocyklista éi cyklista.

Udrzujte bezpecnou r
vzdalenost () 9

Bezpedény odstup od vozidel pfed vami dava prostor
zareagovat na neéekané situace. Odstup se kvdli
rtiznym rychlostem nemé¥i v metrech, ale v ¢ase.
Sledujte, kdy vozidlo pfed vami mine néjaky pevny bod
(znaéku, patnik, strom apod.) a za jak dlouho k nému
dojedete vy. Musi to byt alespon 2 vtefiny.

Ridic jedouci za jinym vozidiem Smérové sloupky (neboli
musi udrZovat dostate¢nou patniky) jsou od sebe na
bezpeénostni vzdalenost, aby rovném useku silnice nebo

se mohl vyhnout sréZce, pokud vozidlo dalnice vzdalené 50 m. To je bezpecny
pred nim nahle zpomali nebo zastavi. odstup pfi rychlosti priblizné 90 km/h.

Nezapomernte na

bezpecénostni pasy ?

Vzdy se ujistéte, Ze mate vy a vSichni vasi spolujezdci
zapnuty bezpecénostni pas. Nepfipoutani pasazéfi se svym
télem mohou stat smrtelnym nastrojem sobé i ostatnim
ve vozidle. Navic vas pfi nespravném pfipoutani mize
zranit Airbag vystfelujici rychlosti 300 km/h.

Ridic nesmi ohrozit nebo Pi rychlosti 70 km/h
omezit chodce, ktery prechazi potfebujete na zastaveni

nebo zjevné hodla prejit
pozemni komunikaci po prechodu
pro chodce. V takovém pfipadé je
fidi¢ povinen zastavit vozidlo pred
prechodem pro chodce.

Nepfimérena

rychlost zabiji

vozidla zhruba 40 m, to je
délka tfi autobusi za sebou. Pokud ale
pojedete 40 km/h, zastavite na 17 m.
Téch 23 metri rozdilu mdiZe rozhodnout
o lidském Zivoté.

Nenechte se spolujezdci ani situaci vyprovokovat k jizdé
vysokou rychlosti. Rychlostni limity jsou maximum pfi
dobrych podminkach, ale pfiméfena rychlost znamena, ze
na uzkych silnicich, mezi stromy nebo na mokré & namrzlé
vozovce musite jet je$té pomaleji.

Ridic smi jet jen takovou

e rychlosti, aby byl schopen
zastavit vozidlo na vzddlenost,
na kterou ma rozhled.

(O]

Nepfimérena rychlost zabije

jen v CR roéné skoro 200 lidi.

Nemusi nehodu pfimo zplisobit,
ale rozhoduije o jejich nasledcich.

Ridi¢ a pFepravované osoby jsou
e povinni byt za jizdy pfipoutani na

sedadle bezpecnostnim pasem.
Pokud pasazér vazi méné nez 36 kg a
méfi méné nez 150 cm, miZe cestovat
pouze za pouziti détské autosedacky.

Vyhnéte se

agresivni jizdé

30 % lidl, ktef v CR umiraji pfi
v dopravnich nehodach, neni

pripoutano bezpecnostnim
péasem. Nepfipoutana osoba na zadnim
sedadle dokaze pfi ndrazu rozdrtit vSe okolo

sebe, véetné osob na prednich sedadlech.

Nebudte silniénimi ,,agresory“ ani se nenechte vyprovokovat
jinymi agresivnimi fidi¢i. Ovladejte emoce, neproblikavejte,
nesoutézte v rychlé jizdé. Pokud se na vas jiné vozidlo
Hepi“, zGstante soustfedéni na fizeni, nezrychlujte. Kazdy z
nas ma obgéas $patny den, budime tolerantni.

Kazdy tcastnik silniéniho
provozu je povinen chovat
se ohleduplné a ukaznéné

a neohroZovat své okoli na zdravi,
Zivoté ani majetku.

U agresivnich Fidicli je az 6x

vétsi riziko vzniku dopravni

nehody. 42 % fidict muzl
uvadi, Ze je k agresivité provokuje
zbytecné pomald jizda jinych fidica.
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