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Jak prezit prazdniny —, Ty to zvladnes!”

BESIP, 29. 6. 2016

Za poslednich 5 let zemrelo pfi dopravnich nehodach béhem prdzdnin 693 lidi. V porovndni s ostatnimi mésici
roku pocet obéti v ervenci a srpnu vzroste o tretinu! Zatimco béhem téchto dvou mésicli zemfelo od roku

‘ Ministerstvo dopravy

2011 do roku 2015 v prameéru 69 lidi za mésic, béhem ostatnich mésicli to bylo prdmérné 51 lidi.
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ROK prosinec) cervenec - srpen Nariist

2011 57 69 12 21%

2012 54 70 16 29%

2013 45 68 23 52%

2014 50 66 16 33%

2015 51 74 22 43%
Primér 51 69 18 35%

Loni se z prazdnin nevratilo 147 lidi. To je nejvic za poslednich 5 let. V priméru pak umiraji o prazdninach
vice jak 2 lidé denné (pfesné 2,4). V ostatnich mésicich to je tento primér 1,7 osoby. Tézkym zranénim

skoncila v roce 2015 prazdninova nehoda pro 634 lidi.

Vyvoj usmrcenych osob v jednotlivych mésicich a letech
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Zabiji nepozornost a Unava

Od roku 2010 je v pribéhu prazdninovych mésicl nejc¢astéjsi pricinou tragickych nehod nespravny zpisob
jizdy. Pfitom v pribéhu celého roku vévodi této smutné statistice nepfimérend rychlost. V fadé pripadd se
jedna u prazdninovych nehod o nevysvétlitelné chovani fidice, ktery na prvni pohled bezdlvodné prejel do
protisméru, kde se ¢elné srazil s jinym vozidlem, coZ jsou nehody s fatalnimi nasledky, a podobné. Divodem
je Casto Unava, nesoustfedénost, a to vlivem dlouhych cest nebo vycerpavajiciho horkého pocasi.

Nejrizikovéjsi je vidy zacatek a konec prazdnin: ,, Chvili trvd, neZ si fidici zvyknou, jak to o prdzdnindch chodi,
Ze po silnici jezdi vice cyklistt, ale také chodi vice chodct, a hlavné déti. Ridici také podceriuji inavu, kterd je
potkdva na delsich cestdch. VyjiZdéji tésné po prdci, aby usetfili vzdcny ¢as dovolené, a nastfddany stres
predchozich pracovnich dni se rychle projevuje,“ vysvétluje séf BESIPu, Martin Farar.

Pri¢iny prazdninovych nehod v roce 2015

Pri¢ina dopravni nehody Nehod Usmrcenych Tézce zranénych Lehce zranénych Primérna teplota °C Zavaznost
nepfimérena rychlostjizdy , nepfizplisobenirychlosti, dopravné technickému stavu

vozovky (zatacka, klesani, stoupani, Sitka vozovky apod.) 975 22 103 592 231 23
nespravny zplsob jizdy , fidi¢ se piné nevénoval fizeni vozidla 2,989 20 72 836 231 7
nespravny zplisob jizdy , jizda po nespravné strané vozovky, vieti do protisméru 545 19 47 288 231 35
nepfimérend rychlostjizdy , nepfizplisobeni rychlost, viastostem vozidla a nakladu 276 9 15 146 231 33
nespravny zptisob jizdy , nezvladnuti Fizeni vozidla 1,000 8 49 394 231 8
nepfiméena rychlostjizdy , jiny druh nepfiméfené rychlosf 134 8 12 65 231 60
nedani prednost v jizdé , profi pfikazu dopravniznacky , dej pfednost 665 8 43 444 231 12
nedefinovano 1,934 6 26 232 231 &)
nedani prednost v jizdé , pfi odboovani vievo 364 5 38 214 23.2 14
nespravny zplsob jizdy , vieti na nezpevnénou komunikaci 176 5 9 61 231 28
nedani prednost v jizdé , jiné nedani pfednosti 42 5 6 39 233 119
nepfimérena rychlostjizdy , nepfizplsobeni rychlosti, stavu vozovky (naledi, vytuky,

blato, mokry povrch apod.) 619 5 30 268 23.0 8
nedani prednosti v jizdé , profi pfikazu dopravniznacky , stlij dej pfednost 247 5 12 163 231 20
nespravny zptsob jizdy , jiny druh nespravného zplsobu jizdy 1,326 3 19 143 231 2
nespravny zplisob jizdy , nespravné otaceni nebo couvani 1,254 3 15 93 231 2
nespravny zptisob jizdy , vyhybanibez dostateéného boéniho odstupu (vile) 454 2 4 44 23.1 4
nespravné predjizdéni, pii predjizdéni, doslo k ohroZeni protijedoucio fidice vozidia

(3painy odhad vzdalenosti potfebné k predjeti apod.) 60 2 1 53 233 33
nedani prednosti v jizdé , pfi vjizdéni na silnici 157 2 14 85 231 13
nedani prednost v jizdé , chodci na vyznaéeném pfechodu 116 2 21 94 22.8 17
nepfimérend rychlostjizdy , nepfizplisobeni rychlost, intenzité (hustoté) provozu 187 2 6 90 23.0 1"
nespravné predjizdéni, prehlédnuti jiz pfedjizdéjicicho soubézné jedoucio vozidla 60 1 26 238 17
nespravné predjizdéni, pfi pfedjizdéni, byla piejeta podéina ¢ara souvisla 8 1 2 7 24.0 125
nepiimérena rychlostjizdy , pfekroceni rychlosti stanovené dopravni znackou 8 1 2 5 233 125
nepfiméena rychlostjizdy , pfekroceni pfedepsané rychlosti stanovené pravidly 16 1 2 11 25.9 63
nepfiméfend rychlostjizdy , nepfizplisobeni rychlost, viditelnost (miha, soumrak, jizda v

noci na fumena svétia apod.) 11 1 1 3 23.0 91
nedani pfednost v jizdé , pfi otaceni nebo couvani 125 1 2 10 231 8

Nesprdvny zpUsob jizdy, tedy, kdy se fidi¢ napfiklad nevénoval fizeni, prejel do protisméru nebo vyjel mimo
komunikaci, si vyzadal o loriskych prazdninach celkem 60 lidskych Zivot(. Ve srovnani s tim za
nepfimérenou rychlost zaplatilo béhem dvou prazdninovych mésict loriského roku Zivotem 49 lidi. Nedani
prednosti si pak vyzadalo 27 obéti a nebezpecné predjizdéni 17 Zivota.



BESIP - ,Desatero $tastného navratu” V:

BESIP

1. Zkontrolujte si technicky stav a vybavu auta
Predevsim stav a tlaky v pneumatikach (u zatizeného auta jsou doporuceny vyssi tlaky), osvétleni
vozidla, vybavu vozidla, reflexni vesty a dalsi vybavu pro fidi¢e a posadku dle predpisli dané zemé,
atd.

2. Zkontrolujte si doklady a pojisténi vozidla i osob na cestu i samotny pobyt
Informujte se u své pojistovny, jaka rizika a jaké konkrétni situace vam poijisténi kryje a do jaké
vyse.

3. Informujte se o odliSnostech v dopravnich predpisech tranzitnich i cilové zemé
Zjistéte si informace o tom, jak postupovat pfi pfipadném feseni dopravni nehody nebo po
spachani dopravniho prestupku. Méjte u sebe kontakty na prislusné zastupitelské urady.

4. Peclivé uloite ndklad a zavazadla
Tézké predméty ukladame dospodu, pokud mozno tak, aby nemohla ohrozit posadku vozidla.
Zvlastni pozornost vénujme ulozeni sportovnich potfeb. Volné polozené predméty v prostoru nas
mohou pfi pripadném prudkém brzdéni nebo narazu zranit.

5. Odpocinte si
Pfed delsi cestou si dostatecné odpocinte. Prestavky planujme a délejme bez ohledu na Unavu od
pocatku cesty zhruba kazdé 2 hodiny.

6. DodrZujme pitny rezim
Dehydratace je skrytym nepfitelem fidice. Povzbuzujici ndpoje, kdva nebo napoje na bazi kofeinu
plsobi ve vysledku tlumivé.

7. Dodriujte bezpecnou vzdalenost a povolenou rychlost
Zakladem bezpecné jizdy je plynulost. Dodrzovanim bezpecné vzdalenosti a odpovidajici rychlosti si
zajistime nejrychlejsi prijezd i v pfipadé omezeni a uzavirek.

8. Vénujme se fizeni
Nejvice tragickych nehod v obdobi prazdnin se stane kvili nevénovani se fizeni. Do toho spada
telefonovani pfi Fizeni, posilani SMS zprdv, komunikace na socidlnich sitich, nastavovani navigace, a
podobné.

9. Zabavme déti
Déti pfepravujeme v autosedackach, je tfeba je zabavit, délat s nimi ¢astéjsi pfestavky. V pripadé
problému nejprve bezpecné odstavme vozidlo.

10. Zachovejte klid
UZ samotna cesta je soucasti dovolené. Zachovejte klid i v neocekavanych situacich. Radéji dorazit
do cile pozdéji nez vibec....



BESIP — Aby nas omezeni neomezovala V
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1. Sledujte dopravni zpravodajstvi
Rozhlasové vysilani vas varuje pred pfipadnou kolonou nebo informuje o situaci pted stavebnim omezenim
a poradi pfipadnou objizdnou trasu vcas.

2. Maéjte dost tekutin i PHM
V letnich mésicich pfi dlouhych cestach nikdy nevime, kdy se dostaneme do neocekavané kolony i na
nékolik hodin. Proto méjme vzdy dostatek tekutin pro posadku i dostatek paliva v nadrzi.

3. Sledujte dopravni znaceni
Pfed omezenim se fidte dopravnimi znackami. Zvlastni pozornost vénujte prechodnému Zlutému
vodorovnému znaceni. Je ¢astou chybou, Ze jej fidi¢ nedodrzuji a vznikaji tak neptedpokladané situace pro
ostatni, ktefi prechodné vyznacené jizdni pruhy dodrzuji.

4. ZIp
V mistech, kde se dva jizdni pruhy sjizdi v jeden, dodrZzujeme stfidavé fazeni — pravidlo ZIP. Vidy se fadi
vozidlo z pravého, pak levého, opét pravého, levého, a tak dale stfidavé do jizdniho pruhu, ktery pokracuje.

5. Dodriujte predepsané rychlosti
Snizovani povolené rychlosti pfed omezenim neni bezd(ivodné. Casto se dostaneme do mist, kde je zména
jizdnich pruhd vedena tak, Ze mistem nejde bezpecéné projet bézné povolenou rychlosti. Navic se
dostavame do zUZzeného prostoru, kde nemame tolik mista pro potfebny manévr. Hrozi také riziko
vybocovani navésu u nakladnich vozidel nebo zadi autobus.

6. Nejezdéte bezdlivodné pomalu
Pti prjezdu omezenim jedeme v idedInim pfipadé takovou rychlosti, ktera je povolena. Tak je zarucena
nejvyssi propustnost omezeni a snizuje se ¢asova ztrata. ldealni je jet stfidavou jizdou za sebou, vidy jedno
vozidlo v pravém, druhé v levém, treti opét v levém jizdnim pruhu, a tak dale, vSichni stejnou maximalni
povolenou rychlosti s dostatecnymi rozestupy.

7. Nedélejte zbrklé neoc¢ekdavané manévry — nebrzdéte zbytecné
ZuzZeny prostor omezeni nedava moznost k feSeni neocekavanych situacich. Proto ddvame vidy smérova
svétla vyrazné dfive, nez chceme zamysleny manévr provést. Ostatni nemaji prostor pro vyfeSeni nasi
chyby, stejné jako my pro vyreseni jejich. Jakékoliv seSlapnuti brzdového pedalu znamen3, Ze fidi¢ za ndmi
pfibrzdi jesté vic a kolona se posléze zastavi. Jeji opétovné rozjeti znamena zbytecnou ¢asovou ztratu.

8. Dodrzujte bezpecnou vzdalenost
V Uzkém prostoru musime mit od vozidla pfed sebou vétsi rozestup, v zavislosti na rychlosti, nez bézné
minimalni 2 sekundy v béZzném provozu. V omezeni nemam zpravidla kam uhnout a spoléhat musime pouze
na to, Ze za vozidlem pred ndmi bezpecné zastavime.

9. Zastavujeme s rozvahou
Kdyz uz musime zastavit na konci kolony nebo v omezeni, zastavujeme vzdy tak, abychom vytvotili pruh pro
jednotky IZS. PakliZze zastavujeme za vozidlem pred nami, zastavime tak, abychom vidéli na vozovku pod
vozidlem pred sebou. Ponechame si tak dostatek mista pro ptripadny manévr a mame moznost vytvorit
prostor pro projizdéjici vozidla IZS.

10. Prvni je nase bezpeci
V ptipadé nehody na dalnici nebo rychlostni komunikaci i v omezeni, vidy okamZité opoustime vozidlo my i
nase posadka a odchazime, co nejrychleji, do bezpeéné vzdalenosti za svodidla. AZ po zajisténi nasi
bezpecénosti, zajistujeme misto nehody.



Kontakty pro média

Ing. Martin Farar

vedouci

Samostatné oddéleni BESIP
Ministerstvo dopravy CR

gsm: (+420) 727 947 336
tel.: (+420) 225 131 251
email: martin.farar@mdcr.cz

www.iBESIP.cz
www.facebook.com/ibesip
www.twitter.com/ibesip

Besip je soucasti Ministerstva dopravy ajeho hlavni
cinnosti je pusobit preventivné na ucastniky
silnicniho provozu. Soucasné je gestorem za pinéni
Narodni strategie BESIP a dé&tskou dopravni
vychovu.

Zivot mame pouze jeden!




